
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 

Tél. 027 283 19 42 
E-mail :lerefuge@bluewin.ch 

Site : www.lerefuge.ch 

 
 



 
 
 
 
 

 
 

  

La mise en bouche 

Tartelette aux girolles 

Espuma à la tomme des Haudères et caramel de noisettes 

*** 

Le duo de foie gras « poêlé et en terrine » 

Chutney aux fruits et brioche maison 

Ou 

Le filet de truite de Vionnaz 

 Son émulsion au curry 

 

*** 

Le filet de bœuf en croûte de noisettes 

Son sabayon à la truffe 

Le gratin dauphinois 

Son pressé de légumes d’hiver 

*** 

Le dessert gourmand 

Autour du chocolat noir, de la passion et des agrumes 

 

Fr.69.- 

 

Accord des mets et des vins (un verre à chaque plat) 

Avec l’accord 2 verres + Fr.15.- 3 verres + Fr.22.- 

Avec l’accord 4 verres + Fr.29. 


